
01 器材介紹

02 器材結構

03 安裝方法

器材安裝的位置已由職業治療師評估，並不建議使用者
自行修理及拆除器材。如果器材因為意外而導致鬆動，
請按照中心職員建議的位置，使用以下方法安裝器材：

安裝動力手臂

透過彈簧補償系統承托手臂的重量，
可協助上肢肌肉力量有限者較容易
移動手臂，以進行日常活動。   
動力手臂的彈簧張力可調校，以提
供合適的力度，配合使用者需要。
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逆時針方向轉動固定鎖以固定工作台
夾，直至固定鎖末端的黑色膠塊緊貼
枱底；順時針方向轉動則可鬆開

請確保工作台夾已穩妥固定才開始使用

確保動力手臂已穩妥組裝
請在每次安裝後及定期檢查以下位置
的金屬扣件有否完全穿過連接杆：

動力手臂的承托力度

固定動力手臂
使用後及閒置時，請把固定環套
入工作台夾的固定掛鈎中

位置一：工作台夾上 位置二：動力手臂底部

1
固定工作台夾

把 C 型工作台夾的凹位推入枱邊，
直至推至最入

如果因為意外而導致動力手臂的承托力度改變，或
使用者認為器材的承托力度不足，請聯絡中心職員。

切勿自行改動，以免影響器材效能。 

動力手臂動力手臂 AEAE



另一隻手從工作台夾的固定掛鈎取
出固定環，然後慢慢打開動力手
臂，以免動力手臂突然向上彈起

3

確保手肘可以自由活動，及動力手
臂移動時沒有受到不必要的物件阻
擋後，才開始使用動力手臂向各個
方向移動

4

取出手臂 
使用後，使用者可以自己或在照顧
者協助下把固定環套入工作台夾的
固定掛鈎中，然後取出手臂

3
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如有需要，可
屈曲上臂支撐
架以調校其鬆
緊度，讓其緊
貼上臂

04 使用方法

請按照職業治療師建議的位置坐下1

2 使用者可以自己或在照顧者協助下
把前臂放在前臂支撐架上，上臂則
緊靠上臂支撐架 2
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實際使用方法需要按照個別使用者的活動能力，
使用者請勿自行改動動力手臂。 如有疑問，請向中心職員查詢。

賽馬會ａ家樂齡科技教育及租賃服務中心

3153 5252 3153 5250

ersc@ageathome.hk

新界沙田小瀝源牛皮沙街2號愉翠商場閣樓2號舖

06 清潔及保養 

如需清潔，請使用溫水和中性清潔劑，擰乾毛巾水分後才擦拭。 

請勿使用酒精消毒。

05 注意事項

使用時應避免取出手臂，以免發生意外。  

當動力手臂位於下方位置時，請小心彈
簧補償系統所產生的回彈力，以免造成
意外。 
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請勿把手指或物品放在動力手臂接駁
位置之間的空隙，以免發生意外及影
響運作。 

請勿將物品掛在動力手臂上。  

器材安裝的尺寸、設定及位置均已由
職業治療師評估，使用者切勿自行改
動，以免影響操作。如發現器材有問
題，請與中心職員聯絡。

觀看說明影片
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